
ストローク・ボレー・サーブ・スマッシュのショットを時間をかけて矯正していきます。
苦手なショットをこの機会に克服してみて下さい。

●時間：9：30～16：00（うち、1時間昼休みあり）

●定員：２４名（最少催行人数：８名）１コート８名までの少人数制です。

●締切：３月１９日（金）（ただし、定員になり次第締切ります。）

●参加資格：高校生以上です。

●ｷｬﾝｾﾙ料：3日前まで無料、2日前まで30％、前日まで50％、

　　　　　　　　　　当日は全額申し受けます。

●注意事項：昼食に関しましては各自でお願いします。

＊１時間ごとにテーマは変えていきます。
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